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Рабочая программа воспитателей подготовительной группы «В» МАДОУ «Детский 

сад №8 «Чебурашка» (далее – Программа) – нормативный документ, определяющий 

объем, порядок, содержание изучения образовательных областей конкретной возрастной 

группы, основывающийся ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Рабочая программа образования детей средней группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и 

физическому. 

Рабочая программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, спроектирована с 

учетом особенностей ДОУ, образовательных потребностей и запросов воспитанников и их 

родителей, с учетом парциальных программ: 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1 "С чистым 

сердцем"/Авторы Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, 

Ю.С. Калинкина 

 

В основу содержания программы 

положены духовно-нравственные ценности, 

сложившиеся в процессе культурного 

развития России: человеколюбие, 

справедливость, честь, совесть, воля, личное 

достоинство, вера в добро и стремление к 

исполнению нравственного долга перед 

самим собой, своей семьёй и Отечеством. 

Программа содержит опыт ознакомления 

дошкольников (3–7 лет) с биографиями 

выдающихся исторических личностей и 

героев современности, чья жизнь является 

достойным примером для подражания. Цель 

программы – духовно-нравственное 

воспитание дошкольников через 

приобщение к отечественным ценностям и к 

культурному наследию родного края. 

Содержание программы реализуется в ходе 

образовательной деятельности, режимных 

моментов, в самостоятельной деятельности 

детей через взаимодействие с родителями 

воспитанников. Виды деятельности, 

используемые при реализации программы, 

открывают широкие возможности 

использования развивающих ситуаций в 

процессе воспитания дошкольников. В 

приложении к программе даны примерные 

конспекты образовательной деятельности, 

пословицы и поговорки, сказки и рассказы. 

 

2 "Формирование культуры 

безопасности"/Автор Л. Л. 

Тимофеева 

 

В  программе представлены задачи и 

содержание образовательной деятельности в 

рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  по 

формированию основ безопасного 

поведения детей дошкольного возраста (от 3 



до 8 лет). 

Разработана на основе современных 

исследований с учетом тенденций развития 

детской популяции и системы образования, 

требований, отраженных в Федеральном 

законе «Об образовании в Российской 

Федерации» и Федеральном 

государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования. 

Рекомендована институтом педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «Орловский государственный 

университете им. И.С. Тургенева». 

3 "Мир без 

опасности"/Автор Лыкова 

И.А. 

Авторская программа, направленная на 

формирование культуры безопасности 

личности в условиях развивающего 

дошкольного образования. Охватывает 

следующие виды детской безопасности: 

витальная (жизнь и здоровье), социальная, 

экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др. Определяет 

стратегию, целевые ориентиры, ключевые 

задачи, базисное содержание, модель 

взаимодействия педагога с детьми, 

психолого-педагогические условия, 

критерии педагогической диагностики 

(мониторинга). Раскрывает принципы 

организации развивающей предметно-

пространственной среды. Предлагает 

варианты адаптации программного 

содержания к запросу особого ребенка. 

Особенностью авторского подхода является 

моделирование образовательных ситуаций, 

отражающих путь развития человеческой 

культуры и общества (взаимосвязь культуро-

творчества и нормотворчества). Программа 

обеспечена методическими и 

дидактическими пособиями. 

Рекомендована ФГАУ «ФИРО». 



4 «Приключение кота 

Белобока или экономика 

для малышей» / 

Руководитель проекта: Г. Н. 

Бирина  

 

Образовательная программа «Приключения кота 

Белобока, или экономика для малышей» (далее – 

Программа) разработана в целях финансового 

просвеще-ния детей старшего дошкольного возраста. 

Требования современного общества сделали 

проблему экономического образования актуальной 

относительно дан-ной возрастной группы.  

Финансовое просвещение и экономическое 

воспитание – сравнительно но-вое направление в 

дошкольной педагогике. Многочисленные 

исследования по-следних лет свидетельствуют о 

необходимости внедрения экономического обра-

зования с дошкольного возраста, когда дети получают 

первичный опыт участия в элементарных 

экономических отношениях, происходит их 

приобщение к миру экономической 

действительности.  

В современной концепции образования 

подчеркивается особое значение дошкольного 

возраста в формировании и развитии уникальной 

личности ре-бенка. Так как на этом этапе 

закладываются основы личностной культуры, обес-

печивается освоение первоначальных 

социокультурных норм. Это является фун-даментом 

для приобретения в будущем специальных знаний и 

навыков.  

Данная Программа разработана в рамках проекта 

«Содействие повышению уровня финансовой 

грамотности населения и развитию финансового 

образова-ния в Российской Федерации», 

реализуемого Министерством финансов РФ сов-

местно с рядом федеральных органов исполнительной 

власти и при участии Международного банка 

реконструкции и развития (МБРР).  

Содержание Программы предполагает организацию 

деятельности детей старшего дошкольного возраста 

по освоению основных экономических понятий в 

занимательной и игровой форме. 

5 «Воспитание маленького  

Волжанина»/ Руководитель 

авторского коллектива Е.С. 

Евдокимова. 
 

 

Программа «Воспитание маленького волжанина», 

отражающая специфику культурно-исторических, 

 социально-экономических, климатических условий 

Нижневолжского региона, является результатом 

многолетнего регионального проекта «Разработка и 

внедрение региональной образовательной программы 

«Воспитание маленького волжанина» в практику 

муниципальных дошкольных образовательных 

учреждений города Волгограда и Волгоградской 

области». 

Программа направлена на решение важной 

государственной задачи – воспитание 

высоконравственного, ответственного, творческого, 

инициативного, компетентного гражданина России.   



 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 "Игралочка"/Авторы Л.Г. 

Петерсон, Е.Е. Кочемасова 

М., 2019 

Программа определяет базисное содержание и 

специфические задачи формирования 

элементарных математических представлений 

детей в области познавательного развития. В 

основу программы положены концептуальные 

идеи непрерывности образования, 

представленные в образовательной системе 

Л.Г. Петерсон.  

Программа направлена на создание условий 

для накопления ребенком опыта деятельности 

и общения в процессе освоения 

математических способов познания 

действительности, предлагает комплекс 

педагогических инструментов, 

обеспечивающих преемственность 

математического развития детей на 

дошкольном и начальном уровнях общего 

образования.  

Рекомендована ФГБНУ «ИИДСВ РАО». 

2 «Юный эколог», С. Н. 

Николаева. 

Формирование начал экологической культуры 

(правильного отношения ребенка к природе, его 

окружающей, к себе и людям как части природы, к 

вещам и материалам природного происхождения, 

которыми он пользуется). 

 

• воспитатель (как носитель экологической культуры) 

знакомит детей со способами общения с природой, 

учит наблюдать за окружающим миром, 

устанавливать элементарные связи и зависимости, 

испытывать радость от осознанного взаимодействия с 

живыми существами, которые находятся рядом, 

воспитывает потребность в созидании, творчестве 

• воспитатель использует игру в образовательной 

деятельности, во время труда, наблюдения, 

продумывает и организует игровые обучающие 

ситуации, инсценирование литературных 

произведений, обыгрывает персонажей сказок 

• воспитатель уточняет с детьми форму, цвет, запах, 

размеры, характер поверхности и другие особенности 

объектов природы, учит по-разному, образно 

обозначать эти особенности, сравнивать явления, 

подбирать эпитеты, синонимы. 

• воспитатель читает детям литературные 

произведения, вместе с детьми инсценируют их, 

создают иллюстрации к ним. Особое место отводится 

работе с произведениями Е.Чарушина. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1 Обучение грамоте/ Автор 

Нищева Н.В. 

В соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного 

образования, данная парциальная образовательная 



программа направлена на развитие детей 

дошкольного возраста в образовательной области 

«Речевое развитие». Программа предназначена для 

обучения дошкольников грамоте, учитывает 

образовательные потребности, интересы и мотивы 

детей и членов их семей. В основе обучения грамоте в 

соответствии с данной программой лежит звуковой 

аналитико – синтетический метод, опирающийся на 

овладение детьми навыками языкового анализа и 

синтеза. Чтобы научить ребенка читать, его приводят 

к пониманию того, что речь рождается из слова. 

Дошкольник усваивает звуко –слоговое строение слов 

русской речи и обозначение звуков буквами. Метод 

предполагает разделение связной речи на 

предложения, предложений - на слова, слов – на 

слоги, слогов –на звуки и, наоборот, объединение 

звуков в слоги, слогов – в слова, слов в предложения. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 "Цветные ладошки"/Автор 

И.А. Лыкова 

М., 2019 

Программа представляет авторский вариант 

проектирования образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(изобразительная деятельность) в соответствии 

с ФГОС ДО. Включает научную концепцию и 

педагогическую модель, нацеленные на 

создание оптимальных условий для 

формирования эстетического отношения к 

окружающему миру и творческое развитие 

ребенка с учетом его индивидуальности. 

Определяет целевые ориентиры, базисные 

задачи, содержание изобразительной 

деятельности, критерии педагогической 

диагностики (мониторинга), примерные 

перечни произведений изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства для 

развития художественного восприятия. 

Описывает целостную систему календарно-

тематического планирования для каждой 

возрастной группы. Программа обеспечена 

методическими и наглядно-дидактическими 

пособиями. 

Рекомендована институтом педагогики и 

психологии ФГБОУ ФО «Орловский 

государственный университет  им. И.С. 

Тургенева». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1 "Малыши-

крепыши"/Авторы 

Бережнова О.В., Бойко В.В. 

М., 2016 

Программа физического развития детей 3-7 лет 

построена на использовании индивидуально-

дифференцированного подхода к каждому 

ребенку, в том числе с нарушениями развития. В 

основу Программы положен системно-

деятельностный подход, создающий условия для 

формирования общей культуры личности детей: 



ценностей здорового образа жизни, развития 

физических качеств, совершенствования 

двигательных навыков, воспитания 

инициативности и самостоятельности ребенка, 

формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Рекомендована ФГАУ «ФИРО».  

Коррекционная работа с детьми с ОВЗ 

1  Программа дошкольного 

образования для детей с 

тяжелыми нарушениями 

речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 

7 лет. Издание 3-е, 

переработанное и 

дополненное в 

соответствии с ФГОС ДО. 

- СПб.: ООО 

"ИЗДАТЕЛЬСТВО 

"ДЕТСТВО-ПРЕСС", 

2018. - 240 с 

Рецензия ФГБОУ ВО 

«УдГУ», протокол № 6 от 

27.06.2019 г. заседания 

Учебно-методической 

Комиссии Института 

педагогики, психологии и 

социальных технологий 

ФГБОУ ВО «УдГУ» 

 

Программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет» представляет собой целостную 

методологически обоснованную, 

систематизированную, четко структурированную 

модель педагогического процесса, предлагаемого для 

реализации в группах комбинированной и 

компенсирующей направленности дошкольного 

образовательного учреждения для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 

до 7 лет, и полностью соответствующую Закону 

Российской Федерации «Об образовании» и 

требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного 

образования. В программе представлены 

рекомендации по организации режима дня, 

построению предметно-пространственной 

развивающей среды; выстроены система 

коррекционной и образовательной работы в каждой 

из пяти образовательных областей для каждой из 

возрастных групп, предложена система 

педагогической диагностики индивидуального 

развития детей. Методический комплект к программе 

включает в себя необходимые для работы пособия, 

наглядный дидактический материал, рабочие тетради. 

Рекомендована педагогам дошкольных 

образовательных учреждений комбинированного и 

компенсирующего вида. 
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